
30. HAMBURGER NIKOLAUSCUP 
 

RHYTHMISCHE SPORTGYMNASTIK 
 

  
 

Zeitplan 6.12.2025 
 

 

ab  8.30  Einturnen 

 9.00  Kari – Sitzung 

 9.50  Einmarsch K 8, K 9, K 10  

 

10.00  K 9 (Jg 2011-209)  

   K 10 (Jg 2008 und älter)  

   K 8 (Jg 2015-2012) 

    

Show 

 

Siegerehrung 

 

ca. 13.30  Kari – Sitzung   

ca. 13.45  Einmarsch K 7, K 6, K 5, K 4 

 

 14.00  K 7 (Jg 2014-2015)    

   K 6 (Jg 2015-2016) 

   K 5 (Jg 2017) & K 4 (Jg 2018 und jünger)  

     

   Show 

    

 16.30  Siegerehrung 

 

 

Wettkampfort: Klinikweg 10, 22081 Hamburg  

Ausrichter: Hamburger Turngesellschaft Barmbeck-Uhlenhorst e.V. 

  


